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ALYCIA NOLET

La formation générale des adultes, c'est aussi un endroit pour apprendre a se connaitre et
définir son avenir. L'exploration de métiers a permis a Alycia de faire un choix éclairé et
de s'accrocher a un objectif : faire un travail qu'elle aime.

A son arrivée a la formation générale des adultes,
Alycia souhaitait finir son secondaire. A certains
moments, la motivation était moins présente et la
progression dans ses différents cours en souffrait. La
conseillere d'orientation a soutenu Alycia tout au long
de son cheminement.

Elle m'a vraiment aidée a perséveérer.
Ensemble, on a trouvé des moyens pour
que j'avance plus vite.

Une des solutions proposées par la conseillere était
de faire le Test d'équivalence de niveau secondaire
(TENS). Alycia s'est préparée tres sérieusement a ces
évaluations et elle les a réussies. Grace a ses efforts et
a son attestation, elle a maintenant acces aux
formations professionnelles qui l'intéressent.
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Alycia lors des sorties d'exploration des métiers

Bien qu'au départ Alycia avait des appréhensions
face a I'éducation des adultes, elle en parle
maintenant positivement :

Je croyais que chaque personne
faisait sa petite affaire, sans se
parler. Finalement, il y a wune
dynamique intéressante et plusieurs
activitées  auxquelles on  peut
participer! J'ai fait un atelier d'art,
un atelier de cuisine et j'ai siégé au
consetl des éléves.

Motivée a trouver le métier qui la passionnerait, Alycia a
participé a plusieurs sorties organisées par le centre
d'éducation des adultes pour explorer les professions:
Salon Carriere Formation, visites dans différents centres de
formation professionnelle, etc.

Merci Alycia! Tu as mis ta couleur au Centre

en t'impliquant dans la vie étudiante et dans

f, les activités. Félicitations pour le chemin

D= v Kl parcouru et bon succés dans la poursuite de
U ta démarche!
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